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Dr. Joel Joshi Otero
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA APLICACION DE HIALURONIDASA

Fecha:

Estimado/a paciente:

Antes de realizar el procedimiento de infiltracidén de hialuronidasa, es importante que
comprenda y acepte los riesgos, beneficios y posibles complicaciones asociadas con este
tratamiento. Este documento tiene como objetivo proporcionarle informacién detallada y
asegurar su consentimiento informado para proceder con el tratamiento de hialuronidasa. Por
favor, lea detenidamente la siguiente informacién y no dude en hacer cualquier pregunta que
pueda tener antes de firmar este consentimiento.

1. Descripcién del procedimiento:

La hialuronidasa es una enzima que se utiliza para disolver y corregir la acumulacion o exceso
de 4cido hialurdnico en los tejidos. Durante el procedimiento, se inyectara la hialuronidasa en
las areas donde se ha realizado previamente la infiltracion de acido hialurdnico. El objetivo es
disolver el acido hialurénico y mejorar la apariencia de la piel.

2. Beneficios esperados:

La aplicacidn de hialuronidasa puede tener los siguientes beneficios:

- Disolver y corregir el exceso o acumulacion de acido hialurdnico en los tejidos.
- Restaurar la apariencia natural de la piel.

- Mejorar la simetria y equilibrio facial.

3. Riesgos y posibles complicaciones:

Como cualquier procedimiento médico, la aplicacién de hialuronidasa conlleva algunos riesgos
y posibles complicaciones, que incluyen, pero no se limitan a:

- Reacciones alérgicas o de hipersensibilidad.

- Enrojecimiento, hinchazén, hematomas o sensibilidad en el drea tratada.
- Infeccidn en el sitio de la inyeccidn.

- Cambios en la textura de la piel.

- Cambios en la coloracidn de la piel.

- Resultados insatisfactorios o asimétricos.



- Dafio en los vasos sanguineos o nervios.

- Formacion de nédulos o bultos.

4. Alternativas:

Existen alternativas al tratamiento de hialuronidasa, como esperar a que el acido hialurénico se
reabsorba naturalmente con el tiempo o realizar un procedimiento quirurgico para corregir el
problema.

5. Preparacion para el procedimiento:
- Informe a su médico sobre cualquier medicamento, suplemento o alergia que pueda tener.

- Siga las instrucciones del médico sobre la suspension de ciertos medicamentos o suplementos
antes del procedimiento.

- Asegurese de que su piel esté limpia y sin maquillaje antes del tratamiento.

6. Proceso del tratamiento:
- Se limpiard y desinfectara el area a tratar.
- Se inyectara la hialuronidasa en las areas donde se ha infiltrado el acido hialurdnico.

- Es posible que se realicen varias inyecciones en diferentes areas para lograr los resultados
deseados.

7. Cuidados postoperatorios:

- Siga las instrucciones del médico sobre los cuidados posteriores al procedimiento.
- Puede aplicar compresas frias en el area tratada para reducir la hinchazon.

- Evite frotar o masajear el drea tratada.

- Evite la exposicién excesiva al sol y use protector solar.

8. Resultados esperados y duracién:

Los resultados del tratamiento con hialuronidasa pueden variar de un paciente a otro. Es
posible que se necesiten multiples sesiones para obtener los resultados deseados. La duracion
de los resultados también puede variar segun varios factores, como el tipo de acido hialurénico
utilizado y las caracteristicas individuales del paciente.

He leido, comprendido y se me ha proporcionado una explicacidn satisfactoria sobre el
procedimiento de infiltracidon de hialuronidasa. He tenido la oportunidad de hacer preguntas y



se me ha respondido de manera satisfactoria. Entiendo los riesgos, beneficios y posibles
complicaciones asociadas con este tratamiento y doy mi consentimiento para proceder con el
procedimiento de infiltracion de hialuronidasa.

Firma del Paciente:

Firma del Médico:

Dr. Joel Joshi Otero
284619581

Fecha:





